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论文摘要 IMRD 和 OMRC 的体裁理据
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摘 要 论文摘要是论文的重要组成部分,通用的模式是IMRD,但是越来越多的学术期刊开始采用 OM-
RC模式。文章从问题解决模式和试验报告单入手,分别探讨IMRD和OMRC的体裁理据,并且通过实例对比

分析了两种模式的异同。IMRD和OMRC分别是问题解决模式和试验报告单体裁化的结果,IMRD的构件比

OMRC灵活,适合多学科的综合期刊摘要,而 OMRC各项构件要求明确,易于作者和读者把握,适用于实验性

较强的学术期刊摘要。对IMRD和OMRC摘要体裁理据的分析,有助于英汉研究论文体裁的认知理解,为我国

科技论文摘要的规范化和国际化服务。
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  论文摘要,是论文的重要组成部分,是论文内容

的高度浓缩。在语言学领域,随着 ESP (English
forspecialpurposes特殊用途英语 )和EAP(Eng-
lishforacademicpurposes学术用途英语)教学和

研究的深入,学者已经注意到不同学科中的研究论

文摘要的语篇组织结构和修辞习惯不同,因此如何

写好英文摘要成为学术研究论文的作者必须重视的

课题[1-3]。IMRD (introduction引 言、method方

法、results结果、discussion讨论)式的摘要由于

与研究论文正文语篇组织结构相似,在教学和语篇

分析中受到国内外学者和教师的高度关注,但是对

在国外学术期刊上使用的越来越多的 OMRC(ob-
jective目的、method方法、results结果、conclu-
sion结论)式的摘要很少提及。语篇体裁分析旨在

从语篇的体裁角度解析特定语篇所具有的认知结构

和组织模式,是对语篇的宏观结构和交际功能的深

层解释。本文从类似的角度对IMRD和OMRC进

行语篇组织模式和认知结构分析,通过实例探讨两

种模式的异同和各自的局限性。

  一、IMRD 结构模式与问题解决模
式(Problem-solutionPattern)

  IMRD结构模式是学术研究论文摘要中普遍遵

循的结构模式,主要包括引言、方法、结果和讨论四

个部分。
引言(Introduction):回顾相关研究文献,为当

前的研究做准备,指出该研究的必要性,描述以前相

关研究存在的问题或陈述研究的目的,简要概括研

究内容。方法(Methods):描述研究方法,可涉及试

验对象、试验装置或试验步骤等。结果(Results):
给出研究结果或发现。讨论(Discussion):主要总结

所做的研究,对研究结果进行评价、推断、引申或原

因解释。
由此可以看出,IMRD模式的学术研究论文摘

要具有与学术研究论文正文相同的语篇组织结构,
这种结构的摘要本质上就是一篇高度浓缩的论文。
任胜利在《英语科技论文撰写与投稿》一书中也强调

了英语科技论文摘要中的IMRD 模 式[4]。那 么

IMRD 结 构 是 如 何 形 成 的 呢? 我 们 认 为 它 与

SPRE,即problem-solutionpattern(问题解决模式)
有类似之处。

问 题 解 决 模 式 (Problem-solutionPattern),

1950年由 MonroeC.Beardsly[5]首次提出,但在当

时并未受到学术界的普遍关注,直到70年代后期才

引起人们的重视。伯明翰大学的 MichaelHoey[5]

在继承前人研究的基础上对该模式进行了十分详尽

的研究,将其分解为4个要素,即(1)情景,指问题

产生的背景;(2)问题;(3)解答;(4)评估,指对
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解答的有效程度的估价。如果评估是否定的,那么

作者就会转而求助于其他解决方式。也就是说,另
一“问题-解答”结构又会重复出现,直到找出正确的

解答。Hoey称之为‘多层’(multilaying)结构,见
图1产生过程。

图1 问题解决模式流程图

  Hoey在调查了大量的英语语篇后,认为这种模

式是十分常见和典型的。他曾采用这一模式分析一

个由四句话组成的“最小语篇”(minimumdiscourse):
我在站岗(Iwasonsentryduty)。我看见敌人逼近了

(Isawtheenemyapproaching)。我开火了(Iopened
fire)。我打退了进攻 (Ibeatofftheattack)。

上面四句话可以进行24种不同的组合,但是

Hoey认为上面的顺序组合是这四句话所能构成的

24种组合中唯一可接受的,它反映了最本质的语篇

模式,即SPRE模式。表1对这四句话各自的功能

进行分析。
表1 问题-解决模式事件流程分析

流程 内容 分类
在什么情景下? 我在站岗。 情景(Situation)
出现了什么事? 我看见敌人逼近了。 问题 (Problem)

你做出了什么反应? 我开火了。 反应或对策(Response)

结果如何? 我打退了进攻。
评估或结果

(EvaluationorResult)

  Hoey指出,“在较复杂的语篇内这些模式构成

成分往往巧妙地交织在一起,上述的这种次序并不

是绝对严格、一成不变的,有时也不是那么明显,但
一般情况下在组织完好的篇章中,这些部分都会呈

现出来”[5]。总的说来,这种类型的语篇模式多出现

在科学论文、实验报告等专业性较强的体裁中。
不同的是IMRD模式更能够体现学术体裁的

语域,而SPRE使用的语域更广。下面我们从美国

《科学》期刊中,挑选涉及到文理两科的两篇摘要进

行对比分析,看他们是如何体现“问题—解答”这种

组织模式。第一篇选于研究报告《MerkelCellsAre
EssentialforLight-TouchResponses》[6](轻触反应

中梅克尔细胞是必不可少的)的摘要。表2是《轻触

反应中 梅 克 尔 细 胞 是 必 不 可 少 的》一 文 摘 要 的

IMRD模式和SPRE模式的对比分析:
表2 科技论文摘要IMRD模式与SPRE的对比分析

IMRD 内容 SPRE

引言

1.Theperipheralnervoussystemdetectsdifferentsomatosensorystimuli,includingpain,temperature,andtouch.
(边缘神经系统检测不同体觉感受,包括疼痛,体温和触觉。)

2.Merkelcell-neuritecomplexesaretouchreceptorscomposedofsensoryafferentsandMerkelcells.(梅克尔细胞轴
索复合体是由感觉递质和梅克尔细胞构成的触觉感受器。)

3.TherolethatMerkelcellsplayinlight-touchresponseshasbeenthecenterofcontroversyforover100years.(梅
克尔细胞在轻触反应中所起的作用一百多年来一直是争论的焦点。)

情景(1-2)

问题 (3)

方法
4.WeusedCre-loxPtechnologytoconditionallydeletethetranscriptionfactorAtoh1fromthebodyskinandfoot
padsofmice.(我们使用Cre-loxP技术有条件地从小鼠的皮肤和老鼠的脚掌敲除转录因子Atoh1。)

反应 (4)

结果

5.MerkelcellsareabsentfromtheseareasinAtoh1CKOanimals.(Atoh1CKO老鼠这些区域的梅克尔细胞全部消除。)
6.Exvivoskin/nervepreparationsfromAtoh1CKOanimalsdemonstratecompletelossofthecharacteristicneuro-
physiologicresponsesnormallymediatedbyMerkelcell-neuritecomplexes.(Atoh1CKO老鼠的活体皮肤/神经
准备说明,他们完全丧失了梅克尔细胞轴索复合体通常进行调节的特有的神经生理反应。)

评估 (5-7)

讨论
7.Merkelcellsare,therefore,requiredfortheproperencodingofMerkelreceptorresponses,suggestingthatthese
cellsformanindispensiblepartofthesomatosensorysystem.(因此,梅克尔细胞是默克尔感受器反应的正确编
码必不可少的组成部分,这也说明这些细胞是体感系统中不可缺少的组成部分。)

  从表2可看出,该摘要由7个句子和121个单

词构成,重点在‘情景’和‘评估’这两部分,但是

SPRE四部分都能够清晰地展现出来。按照IMRD
的摘要结构来分析,引言部分的第一句和第二句,是
对相关背景的介绍,使读者对边缘神经系统和梅克

尔细胞轴索复合体这两个专业术语有所了解,然后

提出该研究的中心梅克尔细胞的作用。讨论部分主

要陈述结论,使用了英文连词therefore(因此)和分

词suggesting那么人文社会科类的论文摘要是否

也能够展现这些特征呢? 下面我们以研究报告

《UseofU.S.CroplandsforBiofuelsIncreases
GreenhouseGasesThroughEmissionsfromLand-
UseChange》[7](美国生物原料农田用途的变更

增 加温室气体排放)的摘要为例进行分析。表3是
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表3 人文社科论文摘要IMRD模式与SPRE的对比分析

IMRD 内容 SPRE

引言
(1-2)

1.Mostpriorstudieshavefoundthatsubstitutingbiofuelsforgasolinewillreducegreenhousegasesbecausebiofuels
sequestercarbonthroughthegrowthofthefeedstock.(以前大部分的研究发现,替代汽油的生物原油能够减少
温室气体,因为它通过原料的生长来吸收碳。)

情景 (1)

2.Theseanalyseshavefailedtocountthecarbonemissionsthatoccurasfarmersworldwiderespondtohigherprices
andconvertforestandgrasslandtonewcroplandtoreplacethegrain(orcropland)divertedtobiofuels.(这些研
究没有计算世界范围内,农民在农产品价格上升时,把森林和草地改变为农田,替代用于生物原料的谷物(或农
田)所产生的碳排放。)

问题 (2)

方法
(3)

3.Byusingaworldwideagriculturalmodeltoestimateemissionsfromland-usechange,…(通过使用世界通用的农
业模型来评估土地用途变更而产生的排放量,……)

反应(3)

结果
(3-4)

3.……,wefoundthatcorn-basedethanol,insteadofproducinga20%savings,nearlydoublesgreenhouseemis-
sionsover30yearsandincreasesgreenhousegasesfor167years.(……,我们发现玉米基乙醇不但不能节省

20%的温室气体排放量,反而在30年间几乎使排放量翻一番,增加167年才能吸收的温室气体。)
4.Biofuelsfromswitchgrass,ifgrownonU.S.cornlands,increaseemissionsby50%.(在美国玉米地种植的软

枝草所生产的生物原料,增加排放量50%。)
评估(3-5)

讨论
(5)

5.Thisresultraisesconcernsaboutlargebiofuelmandatesandhighlightsthevalueofusingwasteproducts.(研究
结果引起了人们对大量强制使用生物燃料的担忧,凸现了废物利用的价值。)

该摘要的IMRD模式和SPRE模式的对比分析:
从表3可以看出,这篇摘要由5个句子和125

个单词构成。同表2的科技研究报告摘要相比,该
论文的‘问题’是反映社会和环境问题‘生物原料农

田用途的变更增加温室气体排放’,其目的是要‘证
明生物原料不会减少温室气体的排放反而会增加’;
对此任务的‘反应’,作者使用了一个介词短语引出

了方法‘使用世界通用的农业模型’;评估的结果证

明了‘生物原料会增加温室气体’。尽管研究的目的

或任务与《轻触反应中梅克尔细胞是必不可少的》不
同,但是在语篇结构上具有许多相似之处。在结果

陈述的过程中,作者使用了详尽的数据,使评估过程

更加科学。
通过对两篇研究报告摘要的对比分析,我们可

以看出IMRD结构成分与SPRE结构成分并不一

定重合,两种模式都强调方法,但是‘引言’包含了

‘情景’和‘问题’两项内容,而‘评估’可分解成‘结
果’和‘讨论’。因此,IMRD的结构成分,是由该成

分对实现整体交际目标所发挥的作用而定的,其基

本依据是功能性的,但是这种功能的实现是建立在

不同成分之间的相互关系的基础之上,即“问题—解

答”。研究论文强调结果和对结果的分析讨论,在对

结果的分析中会出现正面和负面的两种情况,负面

的结果为下一步的研究提供依据,而积极的正面结

果具有推广和使用的价值。研究中的不足,就成为

下一个IMRD中引言的一部分,像SPRE一样循

环。不同的是SPRE会根据研究问题的多少在同一

个IMRD中循环出现,而IMRD只是在更大的研究

系列报告中循环出现。鉴于这两种结构相似性,我

们认为,IMRD是从SPRE慢慢演变而来的,吸取了

该结构的长处,形成了一种新的体系,是研究论文体

裁化的结果。

  二、OMRC结构模式与实验报告单

OMRC摘要结构模式,是某些学术期刊特定的

摘要结构,即明确地写出研究论文或研究报告的目

的(Objective)、方法(Method)、结果(Result)、结
论(Conclusion)4部分的具体内容,篇幅150~300
字。近年来,这种摘要在国际期刊中使用的越来越

广泛。但是,从OMRC的结构特点来看,我们认为

它是在实验报告单的基础上演变而来的,可以称之

为填表式摘要。摘要的撰写人通过填表的方式完成

摘要的所需要的内容。一般的实验报告单包括五项

内容:实验目的及要求、实验设备(环境)及要求、实

验内容与步骤、实验结果与数据处理及 实验结果分

析。其中第二、第三项可以合并为一项。表4显示

OMRC与实验报告单关系:
表4 OMRC摘要模式与实验报告单的对比分析

实验报告单 OMRC摘要模式
实验序号:实验名称: 标题(Title):

1.实验目的 目的 (Objective)
2.实验设备

方法(Method)3.实验内容

4.实验结果 结果(Results)
5.实验结果分析 结论(Conclusion)

  实验报告单强调简洁,并注重数据的记录。下

面以 Factorsinfluencingworkeruseofpersonal
protectiveeyewear[8](影响工人使用个人眼睛保护

工具的因素)一文的摘要来说明OMRC摘要模式的

特点。该论文的摘要框架有四部分组成:目的(Ob-
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jective);设计、背景与参与者(Design,settingand
participants);结果(Results);结论(Conclusions)。
该篇摘要298字,最能体现其试验报告单特征的是

‘目的’和‘结果’两部分:ObjectiveToidentifyand
describethearrayoffactorsthatinfluenceawork-
ers’decisiontowearpersonalprotectiveeyewear
(PPE)andthebarriersthatexistinpreventing
theiruse.([目的]为了确认和描述一系列影响工人

决定是否使用个人眼睛保护工具的因素和障碍。)
该摘要的研究目的,直接使用了一个不定时短语To
identifyanddescribethearrayoffactors…(确认和

描述一系列与…有关的因数…),而没有使用the
objectiveofthisstudyistoidentify…(该研究的目

的是为了确认….)这样的结构。而结果的表达方式

为:ResultsWeconductedaseriesof7groupswith
51participants,36(71%)malesand15(29%)fe-
malesranginginagefrom19to64yearsold,from
avariety ofoccupationsincluding construction
(24%),production(22%),installation,repairand
maintenance(14%),andhealthcare(10%).Most
werehighlyexperiencedintheiroccupation(>10
years);males(86%)andfemales(53%)hadre-
ceivedsomesafetytraininginthepast.Themajori-
tyofworkersinthisstudywererequiredtowear
PPEontheirworksite(78%),howeveronly55%
hadadedicatedsafetyofficer.([结果]我们的实验

涉及 到 7 组 51 人,其 中 男 性 36 人(占 总 数 的

71%)、女性15人(占总数的29%),年龄在19-64

岁之间,行业涉及到建筑业(24%),制造业(22%),
安装维修业(14%)和卫生保健业(10%)。大部分人

有丰富的工作经验(10年以上);86%的男性和53%
的女性在过去接受过某些安全培训,大部分的工人

要求在工作场所 (78%)使用个人眼睛保护装置,但
是只有55%的工作场所有尽职的安全负责人监督

执行。)结果中的数据和符号,是不会出现在普通的

摘要中;这些数据和符号的出现,充分体现了试验报

告单的特征。这也说明 OMRC是试验报告单和

IMRD杂交后进化的结果,也可称为体裁化的结果,
即把实验报告单转化为被同行认可的学术期刊摘要

的语篇结构。

  三、OMRC结构模式与IMRD结构
模式

  同IMRD摘要结构模式相比,OMRC模式用目

的替代了引言,用结论替代了讨论,避免了引言和讨

论中内容过多的复杂结构,使摘要内容完整、重点突

出、观点明确、层次清晰、条理分明,具有独立性、自
含性、客观性、简洁性、清晰性和信息性,便于读者

阅读、作者写作、编辑加工、二次文献加工及检索

引用等优点。因此,结构式摘要在目前国内外期

刊中得到了广泛应用。那么OMRC摘要模式在语

言同IMRD摘要模式有什么不同呢? 下面,我们

通过表5对《轻触反应中梅克尔细胞是必不可少

的》一文摘要的改写,来讨论OMRC摘要模式的语

言特点。
表5 IMRD摘要模式与OMRC摘要模式对比分析

IMRD模式 OMRC模式

引言

1.边缘神经系统检测不同体觉感受,包括疼痛,体温和触觉。
2.梅克尔细胞轴索复合体是由感觉递质和梅克尔细胞构成的触觉感受

器。
3.梅克尔细胞在轻触反应中所起的作用一百多年来一直是争论的焦点。

目的
1.为了研究梅克尔细胞在轻触反应中所起的作
用。

方法
4.我们使用Cre-loxP 技术有条件地从小鼠的皮肤和老鼠的脚掌敲除转

录因子Atoh1。
方法

2.采用了Cre-loxP 技术有条件地从小鼠的皮肤
和老鼠的脚掌敲除转录因子Atoh1。

结果
5.Atoh1CKO老鼠这些区域的梅克尔细胞全部消除。
6.Atoh1CKO老鼠的活体皮肤/神经准备说明,他们完全丧失了梅克尔细

胞轴索复合体通常进行调节的特有的神经生理反应。
结果

3.结果表明:Atoh1CKO老鼠完全丧失了梅克尔细
胞轴索复合体通常进行调节的特有的神经生
理反应。

讨论 7.因此,梅克尔细胞是默克尔感受器反应的正确编码必不可少的组成部
分,这也说明这些细胞是体感系统中不可缺少的组成部分。

结论
4.该研究不仅为梅克尔细胞是默克尔感受器反应

的正确编码必不可少的组成部分,而且也是体感
系统中不可缺少的组成部分提供了理论依据。

  从表5可以看出,改写后的摘要由原来的7个

句子,压缩为4个句子。目的中被删减的部分是研

究背景中的两个术语的定义,即什么是‘边缘神经系

统’和‘梅克尔细胞轴索复合体’。此外,‘为了研究

梅克尔细胞在轻触反应中所起的作用’这句话译成

英语时,只是一个不定式短语‘Toidentifytherole
thatMerkelcellsplayinlight-touchresponses’,而
非句子。结果中的两个句子,只保留了同‘目的’部
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分相互照应的结果。这些变化从另外一个角度说

明,OMRC摘要结构模式比IMRD摘要结构模式更

具有独立性、自含性、客观性、简洁性、清晰性和信息

性,并且更加程序化,是IMRD摘要模式和实验报

告单的混合物(hybrid)。OMRC摘要对读者的专

业知识要求更高,也就是说,阅读该论文的读者阅读

前就知道‘边缘神经系统’和‘梅克尔细胞轴索复合

体’是什么,而不必通过前面两个句子的解释,来帮

助读者理解梅克尔细胞的定义。这也说明为什么像

世界著名的学术期刊《科学》和《自然》仍然采用

IMRD摘要结构模式,因为他们刊登的研究论文或报

告涉及到各个不同学科,为了方便不同读者对摘要的

理解和检索,它需要对某些背景或术语进行解释。

  四、结 语

通过对《科学》杂志中两篇科学技术和人文社科

论文摘要的讨论,得出了IMRD摘要结构具有 Ho-
ey指出的SPRE的相似特点,即“这种次序并不是

绝对严格、一成不变的,有时也不是那么明显,但一

般情况下在组织完好的篇章中,这些部分都会呈现

出来”,所以IMRD可以说是SPRE的衍生物或体

裁化的结果。然后,通过OMRC与实验报告单的对

比分析,得出OMRC构件与实验报告单更接近的结

论,所以OMRC可以说是从IMRD和实验报告单进

化而来的。分析也说明,我们可以通过‘家族相似性’

来解释摘要体裁的类别,也可以用生物物种来比拟其

体裁的进化与分类,这样有助于我们从不同的维度对

英文摘要进行认知分析,加深我们对英汉研究论文体

裁的认知理解,为我国科技论文摘要的规范化和国际

化服务。同时,我们也建议,为了与国际接轨,我国的

学术期刊中的研究论文或研究报告也可以采用OM-
RC摘要结构,即‘目的,方法,结果,结论’。
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TheGenericMotivationofTwoAbstractModels:IMRDandOMRC

ZHUHan-chang
(CollegeofForeignLanguages,HuazhongAgriculturalUniversity,Wuhan,Hubei,430070)

Abstract Abstract,anintegralpartofaresearcharticle,usuallyfollowsthepatternofIMRDand
somejournalsrequirestheOMRCstructure.ThisarticlediscussesthegenericmotivationofIMRDand
OMRCbytracingtheirrespectiveoriginstotheproblem-solutionpatternandthelabreportformat
basedontheanalysisofsamplestakenfromEnglishresearcharticles.TheanalysisindicatesthatIMRD
hasevolvedfromSPREoftheproblem-solutionpattern,andOMRCisthehybridofIMRDandthelab
reportformat,withIMRDbeingwidelyusedincomprehensiveacademicjournalsorconferencesforits
flexibility,andOMRCbeingmucheasierfortheauthorandthereadertomanipulateduetoitsspecific
format.TheexplorationofIMRDandOMRCgenericmotivationcanimproveourcognitiveunderstand-
ingofthegenericfeaturesofbothChineseandEnglishresearcharticlesandfacilitatethestandardization
andinternationalizationoftheabstractofChineseresearcharticles.
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