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城市寺庙园林的整体性保护研究

———以武汉市古德寺为例
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摘要　随着城市面貌的快速变化,城市寺庙园林的发展问题日趋严峻.文章阐述了城市寺庙园林保护与发

展面临的问题、遭受破坏的原因以及如何进行整体性保护.以武汉市古德寺为例总结得出整体性保护需要结合

寺庙园林文化、整合外部空间环境及探索多种保护途径,使之适应城市生活的变化,并与城市协调发展.
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　　城市寺庙园林有着良好的生态环境,寺庙园林

所创造的禅境与喧闹的市井生活空间相比,展现了

清幽、寂静、安详、平和的艺术氛围,也成为人们的

“心灵家园”[１].城市寺庙园林与山林寺庙园林相

比,其周边用地和服务对象都更加复杂化和多样化.
随着城市的快速发展,城市寺庙园林的发展问题日

趋严峻.有关城市寺庙园林的研究目前多注重寺庙

园林本体及其内部要素的保护,而如何利用其外部

空间并使之融于城市绿地系统发挥宗教文化价值显

得尤为重要.城市寺庙园林的整体性保护研究强调

整合城市寺庙园林周边的各类用地,增设保护缓冲

区,使之更好地融入城市绿地系统,并强化寺庙园林

的宗教人文氛围,使之为城市文化特征的继承与延

续发挥重要作用.笔者以武汉市古德寺为研究对

象,通过分析城市寺庙园林在现代城市快速发展背

景下面临的诸多问题,找出问题产生的原因,并且探

寻城市寺庙园林整体性保护的方法,从而实现其可

持续发展.

1　城市寺庙园林现状

1.1　城市寺庙园林保护与发展面临的问题

随着社会的不断发展,城市寺庙与城市空间不

断融合,并逐步成为城市历史文化组成中的重要元

素.然而由于当今城市发展速度过快,城市寺庙园

林面临的问题日趋显著:一方面佛教信仰湮没于现

代生活之中并逐渐淡出人们的精神世界,从而对人

们的道德伦理产生影响;另一方面城市寺庙园林中

的历史建筑与城市现代建筑在风格、形式、色彩、细
节等方面差异较大,为了满足城市的发展需求,城市

现代建筑正影响着城市寺庙历史建筑的生存与发

展;最后,寺庙园林正在慢慢丧失其空间属性,从“精
神家园”转变成基础绿地,园林空间组成也变得单

一,园林意境逐渐缺失.
以古德寺为例,历史上古德寺坐东朝西,占地近

３hm２,建筑面积近８０００m２,总体布局以三进院落

式展开,寺庙西面有一条小溪,山门紧邻小溪,方向

朝南,环境十分清幽(图１A).由此可知,古德寺建

筑布局遵循传统院落式对称布局的原则,十分规

整[２].如今的古德寺破坏甚为严重,已经失去以前

的院落式结构,周围环境与之也极不协调(图１B,图

１C,图２).古建筑群的天际轮廓线被严重破坏,亟
待修整.除此之外,古德寺还呈现出以下三个方面

的问题:

１)城市寺庙园林破碎化特征明显.古德寺周边

用地呈现出商业、居住、教育等多种用地划分的局

面,且与寺庙园林风格相差明显,周边用地的破碎化

倾向对古德寺城市寺庙园林的稳定发展造成了极大

的影响.这一影响导致古德寺与周边环境无法协调

发展,城市寺庙园林特征表现出被不断削弱的趋势.

２)宗教氛围逐渐淡化.古德寺目前处于四面围
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　A:原古德寺平面图 MasterplanofGudeTempleinthepast;B:今古德寺平面图 MasterplanofGudeTempletoday;C:古德寺总平

面图 MasterplanofGudeTemple．

图１　古德寺平面图

Fig．１　MasterplanofGudeTemple
合的状态,交通可达性较弱;另外周边的居民区及零

售业活动对寺庙宗教氛围产生了明显的影响,若非

经过路线查询及相关准备工作,很难发现在街道深

处还有一处历史寺庙园林的存在.周边建筑的风

格、形式、色彩、材质均与寺庙园林风格存在较大差

异,整个城市寺庙园林的宗教氛围逐渐湮没在现代

城市生活之中.

３)绿色人文空间缺失.古德寺目前由于城市用
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地扩张带来的影响,寺庙园林外部及内部空间不断

被压缩,除了历史建筑空间以外,寺庙园林绿色公共

空间大面积减少.绿色公共空间往往是交往空间的

载体,有利于互动活动和文化活动的展开,绿色公共

空间的缺失对于朝圣活动的展开及交往活动的进行

造成明显的影响.

图２　古德寺周边建筑

Fig．２　BuildingsaroundGudeTemple

1.2　城市寺庙园林遭受破坏的原因

１)城市缺乏合理规划.中国城市面貌的变化是

有目共睹的,无论是社会政治经济的进步,还是多种

文化的融入,均使得城市的发展过于片面化,缺乏合

理性.武汉市在城市建设过程中频频发生限制及占

用寺庙园林空间的现象,传统的佛教“四大丛林”大
多表现出此倾向,而城市的建设性破坏则造成了目

前城市寺庙园林的主要困境.

２)文化遗产保护意识缺失.城市寺庙园林作为

历史遗留的人类重要财富是不可复制的,也是不可

再生的.现代城市建设中片面追求经济效益的建设

活动削弱了人们对历史文化遗产的保护意识,对城

市寺庙园林造成了严重的影响,大量位于城市核心

地段的寺庙园林空间逐渐消失在现代城市建设活

动之中,取而代之的则是高楼林立的商业建筑或

居住建筑,追其根源主要在于文化遗产保护意识

的缺失.

2　古德寺寺庙园林艺术特征

2.1　建筑艺术特征

古德寺的建筑风格迥异,在国内屈指可数.其

建筑形式是仿缅甸的阿难陀寺,建筑平面犹如是中

国古典建筑“间”的形制和古希腊神庙的柱廊特征的

组合,立面造型又呈现出哥特式教堂的风采,是一座

典雅与颇具神秘感的宗教建筑.

目前古德寺内具有较高文物保护价值的建筑只

有圆通宝殿(图３).该大殿是寺庙的中心建筑,其
余建筑均为近期新建.例如,天王殿就是一座中式

硬山单坡顶建筑,由于年久失修,现在的建筑外形特

征非常简洁朴素,但是作为寺庙整体建筑群的一部

分,同样表现出了一定的艺术魅力.

图３　圆通宝殿

Fig．３　Yuantongtreasurehall
2.2　园林艺术特征

寺庙园林是通过自然山水环境、传统宗教建筑

和园林植物景观来表达人们的精神寄托和需求.古

德寺是一座具有百余年历史的佛教寺庙,其院落空

间布局中轴对称、庄严而神圣,园林空间则清新淡

雅,寺庙建筑与周围环境的关系比较协调.寺庙园

林除了具备宗教信仰的功能需求,还应该加强其观

赏与游憩等功能的需求.旧时的古德寺建筑格局是

三进院落式,中轴对称布局;在园林空间组织上也有

着明显的景观序列,并且采取打破陈规、自由灵活的

方式,打破了宗教空间的森严沉闷.在庭院空间中

的植物造景则加强内外空间的联系,增强空间的活

力.例如,荷花池代表着宗教的圣洁(图４);各种四

季常 绿 植 物、古 树 名 木 象 征 宗 教 的 万 古 长 青 等

(图５).

图４　古德寺荷花池

Fig．４　LotuspondofGudeTemple
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图５　古德寺的自然环境

Fig．５　EnvironmentofGudeTemple

寺庙园林借助自然山水、建筑布局、植物配置,
超脱尘俗,以实现“静故了群动,空故纳万境”的佛

境.在古德寺的园林环境中,自然环境、寺庙建筑、
碑刻匾额等都成为了重要的构景元素,这些要素在

有限的空间范围内与佛教思想融合为一个有机的整

体,从而使得整个寺庙园林能够实现更深层次的禅

宗空间和意境的表达.

3　古德寺整体性保护研究

3.1　促进寺庙园林特征与周边环境相结合的整体

协调发展

　　现在的古德寺位于武汉市汉口黄浦路上滑坡

７４号,临近长江二桥,南临黄浦路,西靠工农兵路.
寺庙深藏于原武汉市照相机厂内部,与武汉市主干

道工农兵路相连接的是一条仅有４m 宽的小巷,两
边都是居民住宅楼,布局十分拥挤.近些年来,由于

城市的快速发展,寺庙周围逐步增加了学校、商铺、
以及现代商业住宅等,使得原本已经拥挤的空间越

发显得狭窄,新建建筑与古德寺的南传佛教建筑及

哥特式建筑风格差异明显.因此,周边建筑在风格

与细节处理上应制定明确规定以便与古德寺建筑风

格相适应,需整理并疏导更多的积极空间与寺庙各

类型空间统一起来,形成有序的空间布局.
3.2　增强宗教人文氛围的营造,彰显寺庙园林文化

特质

　　古德寺精舍素几、钟声梵语,以其独特的建筑艺

术风格增添了园林脱俗离尘的人文气氛.因此,周
边的开放空间应营造更多具有宗教人文氛围的活动

场所,同时加强寺庙周边环境的改善力度,减少与之

极不协调的建筑物,增加更多的文化元素,使得寺庙

始终立于佛教文化氛围之中,淡化宗教空间的神秘

与森严,创造充满意境的寺庙园林空间,体现出寺庙

园林的文化特质.
3.3　增加绿色空间的功能性与活力,加强人文体验

保护现存园林植被,加强园林绿色空间的营造.
古德寺原有的紫竹林和诸多珍贵的古树名木在２０
世纪６０年代遭到毁坏,现存植物仅有银杏、柏木、雪
松、棕榈、池杉、香樟、柚树等,同时在新建的念佛堂

前还有一块荷花池.寺庙园林可引入更多的观赏性

植物种类,结合各种类型园林绿色空间进行规划设

计,充分发挥园林空间的功能性,体现良好的生态

效益.

4　讨　论

宗教世俗化是宗教适应社会政治、经济、文化而

产生的必然结果,是一种具有进步意义的革新[３],城
市寺庙园林在这场革新过程中发挥了重要的作用,
因此,城市寺庙园林的保护与发展具有重要的意义.
城市寺庙园林的整体性保护强调从历史、文化、环境

等多方面整合寺庙园林资源,其具体方法可以通过

以下三个方面加以实现:
一是尊重寺庙园林的历史文化,保护文化遗产.

城市寺庙园林是具有一定历史和文化价值的文化景

观.而在历史悠久的寺庙中大多保留着珍贵的宗教

文物与较高价值的文化艺术品.武汉市的佛教寺庙

经过了数个世纪的持续发展,积累了众多的宗教古

迹与文学作品.寺庙创造的自然景观与人文景观相

互交织,使得城市寺庙园林产生了丰富的历史和文

化价值,也体现出丰富的历史性与文化性.尊重和

保护原有的寺庙园林空间形态的完整性,设置适当

的过渡地带,保证园林空间的独立性,更加有效地保

护好这一类型的文化遗产[４].
二是整合寺庙园林外部空间环境,进行整体保

护.城市寺庙园林除了要积极创造寺庙内部活动空

间和独特意境氛围外,还应该充分结合周边道路、广
场、闲置地、各级绿地来共同营造充满文化特质的园

林空间,让人们都能感受到寺庙园林给他们生活带

来的影响.城市寺庙园林作为城市历史文化的重要

组成部分,其自身的文化脉络随着城市的发展也在

不断的变迁,因此,城市与城市寺庙园林两者应该是

长期共存的,对于城市的寺庙园林进行妥善保护和

合理开发,是对城市文化脉络的延续和尊重.
三是探索多种保护途径,促进城市协调发展.

城市寺庙园林的保护方法应探寻多元化途径,如加

强城市寺庙园林的旅游宣传力度、促进居民的互动
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式参与、结合保护合理利用以促进城市整体协调发

展并为城市注入更多的活力等.城市寺庙中的历史

建筑作为城市建筑群中的璀璨明珠,为城市增添了

亮丽的色彩,丰富了城市建筑与文化的多样性,而寺

庙园林则以独特的形式与内容丰富了人们的精神世

界.因此,只有通过引入多样化的保护途径,才能更

有效地实现城市寺庙园林的保护与可持续发展.
城市寺庙园林的整体性保护还应结合佛家宗教

思想特征、传统寺庙的园林文化、城市居民的审美观

念合理展开,使之适应城市生活的变化,并与城市协

调发展.在今后的城市寺庙园林发展过程中,如何

将其融入城市绿地系统并彰显城市文化特质将是城

市寺庙园林发展的重点.
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